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LR SAM JSAKYMAS DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRO, 2011 M. RUGPJUCIO 10 D. JSAKYMO NR. V-773 ,DEL LIETUVOS
HIGIENOS NORMOS HN 21:2017 ,,MOKYKLA, VYKDANTI BENDROJO
UGDYMO PROGRAMAS. BENDRIEJI SVEIKATOS SAUGOS REIKALAVIMAI“
PATVIRTINIMO“ PAKEITIMO;

98 punktas - Mokyklos vadovas ar jo jgaliotas asmuo uztikrina, kad
mokiniai iki 18 mety ugdymo procese dalyvauty tik teisés akto nustatyta
tvarka pasitikrine sveikatg ir pateike mokinio sveikatos pazyméjima (forma
Nr. 027-1/a), iSduotg ne anksciau kaip prieS metus. Naujoje mokykloje
pradéje mokytis mokiniai Mokinio sveikatos pazymeéjima (forma Nr. 027-
1/a) turi pateikti iki einamyjy mety rugséjo 15 d.

NAUJA REDAKCUA:

https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/It/TAD/TAIS.404809/asr

Duomenys apie mokiniy sveikatos bukle gaunami is statistinés apskaitos
formos Nr. 0271/a Mokinio sveikatos pazyméjimas”, patvirtintos LR SAM
2004 m. gruodzio 24 d. jsakymu Nr. V-951 , Dél statistinés apskaitos
formos Nr. 027-1/a ,,Mokinio sveikatos pazyméjimas” patvirtinimo” (Zin.,
2005, Nr. 3-38; 2013, Nr. 52-2611).


https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.404809/asr
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2020/2021 mokslo mety pradzioje mokési 190 mokiniy iki 18 mety
amziaus.

Duomeny analizé atlikta, remiantis statistiniais duomenimis, kuriuos
pateikeé Vaiky sveikatos stebésenos informacijos sistema 2021-03-09 d.

Duomeny Saltinis yra ,,Mokinio sveikatos pazyméjimas” (Forma Nr. 027-
1/a)

Profilaktiskai sveikatg pasitikrino 98 proc. mokiniuy.
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= Vadovaujantis sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 26 d.
jsakymu Nr. V-657 ,Dél elektroninés sveikatos paslaugy ir
bendradarbiavimo infrastruktiuros informacinés sistemos naudojimo
tvarkos apraso patvirtinimo” pakeitimo”, nuo 2018 m. birzelio 1 d.
duomenys, susije su mokinio sveikatos pazymeéjimu, visose asmens
sveikatos prieziuros jstaigose tvarkomi elektroniniu budu.

= Elektroniniu budu uzpildytas ir mokinio sveikatos pazyméjimas patenka |
Elektronine sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastrukttros
informacine sistemg (ESPBI 1S),iS kurios yra perduodamas | Higienos
instituto Vaiky sveikatos stebésenos informacine sistema (VSSIS).

= Su Sia sistema dirba Seimos gydytojai, odontologai ir visuomeneés sveikatos
specialistai, vykdantys visuomenés sveikatos priezitirg mokykloje.
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Jurinio sektoriaus darbuotojy rengimo centro (JSDRC) mokiniy, kuriy formos
Nr.E027-1 formos | dalis ,,Fizinés buklés jvertinimas” uzpildyta , dalis % -
73,79 (proc.)

Jurinio sektoriaus darbuotojy rengimo centro profesinio mokymo skyriaus
(JSDRCPMS) mokiniy, kuriy formos Nr.E027-1 formos | dalis ,,Fizinés buklés
jvertinimas” uzpildyta , dalis % -68,25 (proc.)
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= JSDRC mokiniy , kuriy formos Nr.E027-1 formos Il dalis
,,Danty ir zandikauliy buklés jvertinimas® uzpildyta,

dalis % - 54,37 (proc.)

= JSDRCPMS mokiniy, kuriy formos Nr.E027-1 formos Il dalis
,,Danty ir zandikauliy buklés jvertinimas” uzpildyta,

dalis % - 38,10 (proc.)

= JSDRC mokiniy , galinciy dalyvauti ugdymo veikloje be jokiy apribojimuy,
dalis % -94,74 (proc.)

= JSDRCPMS mokiniy, galinCiy dalyvauti ugdymo veikloje be jokiy
apribojimuy, dalis % -83,72 (proc.)



JSDRC MOKINIY PASISKIRSTYMAS
PAGAL KMI VERTINIMA (PROC.)

"N

= Mokiniy, turin¢iy normaly svorj = Mokiniy, turinCiy antsvorj

® Mokiniy, turinciy nutukima m Mokiniy, turinciy per mazg svorj



JSDRCPMS MOKINIY PASISKIRSTYMAS
PAGAL KMI VERTINIMA (PROC.)

m Mokiniy, turin¢iy normaly kino svorj m Mokiniy, turinéiy antsvorj

® Mokiniy, turinciy nutukima m Mokiniy, turinciy per mazg svorj



JSDRC MOKINIY PASISKIRSTYMAS PAGAL FIZINIO
UGDYMO GRUPES, DALIS PROC.

1,32

m Pagrindiné fiziné grupé = Atleisti



JSDRCPMS MOKINIY PASISKIRSTYMAS PAGAL FIZINIO
UGDYMO GRUPES, DALIS PROC.
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m Pagrindiné fiziné grupé m Parengiamoji fiziné grupé m Specialioji fiziné grupé = Atleisti



JSDRC Mokiniy, kuriems nurodytos bendrosios ir
specialiosios rekomendacijos, dalis %

m Bendrosios rekomendacijos m Specialiosios rekomendacijos



JSDRCPMS Mokiniy, kuriems nurodytos bendrosios ir
specialiosios rekomendacijos, dalis %

m Bendrosios rekomendacijos m Specialiosios rekomendacijos



JSDRC MOKINIY, NETURINCIY EDUONIES
PAZEITY,PLOMBUOTU IR PAZEISY DANTY,TURINCIY
ZANDIKAULIY PATOLOGUA IR PAVIENIY DANTY SAKANDZIO
PATOLOGIJA, DALIS PROC.

m Sgkandzio patologija m Zandikauliy patologija m Sveiki dantys



JSDRCPMS MOKINIY, NETURINCIY EDUONIES
PAZEITY,PLOMBUOTU IR PAZEISY DANTY,TURINCIY
ZANDIKAULIY PATOLOGUA IR PAVIENIY DANTY SAKANDZIO
PATOLOGIJA, DALIS PROC.

m SgkandZio patologija  ® Zandikauliy patologija = Sveiki dantys
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APIBENDRINIMAS

= JSDRC 2020-2021 m. m. profilaktiskai pasitikrine sveikatg —
98 % mokiniy.

=  Mokiniy sveikatos problemos eile mety islieka tos pacios: danty
patologijos, pakites kiino masés indeksas (KMl)

= Opi problema vaiky burnos sveikatos prieziuros profilaktika, tévy ir
mokiniy atsainus poziuris j burnos higieng, vaiky burnos sveikatos
prieziuros paslaugy prieinamumas.

= Padidéjo pagrindinéje fizinio ugdymo grupéje dalyvaujanciy mokiniy
skaicius.

=  Sumazéjo mokiniy dalyvaujanciy parengiamojoje fizinio ugdymo grupéje,
specialioje grupéje ir atleisty mokiniy skaicius, tai zymiai pastebima nuo
praeity mokslo mety, kai patys gydytojai pradéjo vesti mokiniy sveikatos
pazymas j duomeny baze .
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Pasaulio sveikatos organizacija (PSO) rekomenduoja motinos ir vaiko
sveikatg laikyti prioritetine sritimi, kadangi busimy karty sveikata bei
geroveé priklauso nuo Siandienos mamy bei vaiky sveikatos, todeél tikslinga
tévus jtraukti j sveikatos stiprinimo veiklas — organizuoti ir vykdyti
mokymus, apimancius aiskig, iSsamig ir patikimg informacijg apie sveika
gyvenimo budg;

Remiantis duomeny analizés rezultatais, daugiau démesio turi bati
skiriama mokiniy sveikatos stiprinimo ziniy ir jgudziy formavimui.
Kadangi labai svarbu mazinti rizikos veiksnius, kurie sglygoja daugelio ligy
atsiradimg, organizuoti ir vykdyti jvairius mokymus; fizinio aktyvumo,
sveikos mitybos, burnos higienos, psichikos sveikatos gerinimo,
psichotropiniy medziagy vartojimo prevencijos temomis, darbo ir poilsio
rezimo propagavimo.
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Pagal Lietuvos HN 21:2017 ,,Bendrojo lavinimo mokykla. Bendrieji sveikatos
saugos reikalavimai”, mokymo klasése ir mokymo kabinetuose mokykliniai
stalai ir kedés turi atitikti mokiniy ugj, kad sédinCiy mokiniy laikysena buty
taisyklinga.

Vykdant akiy ligy prevencijg, nuolat priziuréti mokiniy, turinciy regos
sutrikimus, sédéjimag klasése.

Taip pat nuolat prizitréti mokiniy sédéjimg, vykdant skoliozés ir ydingos
laikysenos prevencija:

Mokslo mety pradzioje, naujai atvykusius mokinius, sodinti klasése ir mokymo
kabinetuose, kad stalai ir kédeés atitikty mokiniy ugj, kad sedin¢iy mokiniy
laikysena buty taisyklinga, turincius regos sutrikimy — arciau raSymo lentos.
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Fizinio ugdymo mokytojams teikti informacija apie mokiniy fizinio
ugdymo grupes,

teikti informacija fizinio ugdymo mokytojams dél mokiniy galimybés
dalyvauti sporto varzybose, atsizvelgiant j gydytojy rekomendacijas,

informuoti tévus apie vaiky sveikatos problemas, pateikiant ,,Mokiniy
sveikatos rodikliy analize” susirinkimuose, centro tinklapyje.



KLAIPEDOD MEN
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Kas tikisi islikti sveikas tinginiaudamas, tas elgiasi taip
pat kvailai, kaip zmogus,

manantis tyléjimu patobulinsias savo balsa.

(Senovés graiky istorikas ir filosofas Plutarch)




